
４Kコンテンツで新しい体験を
提供するチャンネル年 月 月 間 番 組 表

●［PG－12／PG12指定］＝PG－12／PG12指定（小学生以下は助言･指導が必要）、［R－15／R15+ 指定］＝R－15／R15+ 指定（15歳以上鑑賞可）されたものです。ご鑑賞にあたりましては、保護者の方の適切なご配慮をお願いいたします
●番組開始時間ご確認の際には、日付にご注意ください
●スペースの関係上、一部割愛させていただいた番組があります。ご了承ください
※掲載されている情報は、特記のあるもの以外、すべて12月 2日現在の情報です。

9（日） 10（月）

3（月）

11（火）

4（火）

12（水）

5（水）

13（木）

6（木）

14（金）

7（金）

15（土）

8（土）

16（日）

2（日）1（土）
２０２２ 1 1日（土）～16日（日）

4:00	 欧州サッカー UEFAチャンピオ
	 	 ンズリーグ グループステージ
	 	 MD1 グループF ヤングボーイズ
	 	 vsマンチェスター・ユナイテッド
6:00	 世界の絶景
	 	 #7
	 	 ▽7:00 #8
	 	 ▽8:00 #9
	 	 　
	 	 　
9:00	 アニカ・ソレンスタムのゴルフ塾
9:15	 土曜の朝はエキサイトマッチ！
	 	 エキサイトマッチ～世界プロ
	 	 ボクシング　2021年総集編
11:15	SKI TUNE 4K　爽快！ニュ
	 	 ージーランドスキー Part-1
0:00	 アニマル・インポッシ
	 	 ブル　謎解き大作戦！#10
1:00	 WOWOW
	 	 アートドキュメンタリー
	 	 #8
2:30	 土曜ステージ
	 	 野村萬斎・子午線の祀り
	 	 第25回読売演劇大賞受
	 	 賞作品
	 	 　
	 	 　
5:40	 アニカ・ソレンスタムのゴルフ塾
6:00	 連続ドラマＷ　コールド
	 	 ケース ～真実の扉～#1
7:00	 ４Ｋシアター
	 	 キャッツ
	 	 　
	 	 　
9:00	 熊川哲也 Kバレエ
	 	 カンパニー「くるみ
	 	 割り人形」（2018)
10:45	アニカ・ソレンスタムのゴルフ塾
11:00	風味巡礼２ ～中国から
	 	 世界を味わう～#1
0:00	 WOWOW開局30周年記念
	 	 連続ドラマＷ
	 	 トッカイ
	 	 ～不良債権特別回収部～
	 	 第一話
	 	 ▽1:00 第二話
	 	 ▽2:00 第三話
	 	 ▽3:00 第四話

4:10	 欧州サッカー UEFAチャンピオ
	 	 ンズリーグ グループステージ
	 	 MD2 グループA パリ・サンジェ	
	 	 ルマンvsマンチェスター・シティ
6:15	 カリー・ウェブのゴルフ塾#1
6:30	 世界の絶景
	 	 #31
	 	 ▽7:30 #32
8:30	 プラネット・ホーム
	 	 明日の暮らし#38
9:00	 銘酒誕生物語４Ｋ　滋賀県：
	 	 松の司▽9:30 兵庫県：龍力
10:00	アニマル・インポッシ
	 	 ブル　謎解き大作戦！
	 	 #4
	 	 ▽11:00 #3
0:00	 連続ドラマＷ　いりびと
	 	 -異邦人- 最終話（終）
1:00	 SKI TUNE 4K　爽快！ニュージーランドスキー Part-1
1:50	 I Promised You the Moon
	 	 ～僕の愛を君の心で訳	
	 	 して～#2
3:00	 BBC Earth 2022
	 	 動物たちの永

と わ

遠の楽園
	 	 ～中国～
	 	 #1
	 	 ▽4:00 #2
	 	 ▽5:00 #3（終）
6:00	 連続ドラマＷ
	 	 インフルエンス 第一話
7:00	 ４Ｋシアター
	 	 ゴールデン・チャイルド
8:45	 4K HEALING 北海道～冬の煌めき～
9:15	 日本発プロダンスリーグ 解析番組	
	 	  「D.LEAGUE Monthly Magazine」Season2
9:45	 カリー・ウェブのゴルフ塾#2
10:00	連続ドラマＷ　だから
	 	 殺せなかった 第一話
11:00	風味巡礼２ ～中国から
	 	 世界を味わう～#6
0:00	 クリフ・サイモン
	 	 －未知への挑戦－
	 	 #1
	 	 ▽1:00 #2
	 	 ▽2:00 #3
	 	 ▽3:00 #4

4:00	 欧州サッカー UEFAチャンピオ
	 	 ンズリーグ グループステージ
	 	 MD1 グループE バルセロナ
	 	 vsバイエルン・ミュンヘン
6:00	 世界の絶景
	 	 #10
	 	 ▽7:00 #11
	 	 ▽8:00 #12
	 	 　
	 	 　
9:00	 銘酒誕生物語４Ｋ
	 	 山形県：十四代スペシャル
10:00	アニマル・インポッシ
	 	 ブル　謎解き大作戦！#9
11:00	 SKI TUNE 4K　爽快！ニュージーランドスキー Part-2
11:45	 VERMILION 赤く輝く神の山“ヤスール”
0:15	 甦る三大テノール
	 	 永遠の歌声
	
	 　
2:00	 I Promised You the Moon
	 	 ～僕の愛を君の心で訳して～#1
3:15	 THE GREAT BELOW 世界最大の洞窟 ソンドン探検記
3:30	 あしたのジョー#79（終）
4:00	 WOWOW
	 	 アートドキュメンタリー
	 	 #7
5:45	 アニカ・ソレンスタムのゴルフ塾
6:00	 川のほとりで episode6（終）
6:30	 プラネット・ホーム 明日の暮らし#32
7:00	 ４Ｋシアター
	 	 キャッツ
	 	 　
	 	 　
9:00	 フィンランド／
	 	 森へ帰ろう
	 	 #1▽9:30 #2
	 	 ▽10:00 #3▽10:30 #4
	 	 ▽11:00 #5
	 	 ▽11:30 #6
0:00	 WOWOW開局30周年記念
	 	 連続ドラマＷ
	 	 トッカイ
	 	 ～不良債権特別回収部～
	 	 第五話
	 	 ▽1:00 第六話
	 	 ▽2:00 第七話
	 	 ▽3:00 第八話

4:00	 クリフ・サイモン
	 	 －未知への挑戦－
	 	 #5
	 	 ▽5:00 #6（終）
6:00	 BLUE HORIZON
	 	 成層圏から見た地球
7:00	 CONTACT ART
	 	 ～原田マハと名画を
	 	 訪ねて～ シーズン２
	 	 #1▽7:30 #2
	 	 ▽8:00 #3▽8:30 #4
	 	 ▽9:00 #5▽9:30 #6
	 	 ▽10:00 #7
	 	 ▽10:30 #8
	 	 ▽11:00 #9
	 	 ▽11:30 #10
0:00	 パティシエ・イン・フード
	 	 トラック#5▽0:30 #6
1:00	 昼下がりのシネ窓
	 	 ミッドナイトスワン
	 	 　
	 	 　
3:05	 ノウイング
	 	 　
	 	 　
	 	 　
5:10	 アサルト33：要塞病棟
	 	 　
	 	 　
6:45	 カリー・ウェブのゴルフ塾#3
7:00	 アニマル・インポッシ
	 	 ブル　謎解き大作戦！
	 	 #2
	 	 ▽8:00 #1
9:00	 エキサイトマッチ
	 	 ～世界プロボクシング
	 	 ※最新情報はWOWOWオンラ
	 	 インの番組表をご確認ください
11:00	風味巡礼２ ～中国から世界を味わう～#7
11:50	 Fish of the Day～南太平洋で釣り三昧～#9
0:20	 野性爆弾くっきー！のロックン・ロール★サーカス#7
0:50	 4K パラリンピック・ドキュメンタリーシリーズ WHO I AM
1:00	 連続ドラマＷ　だから
	 	 殺せなかった 第一話
2:00	 ライブ・フレッシュ
	 	 　
3:45	 ファナティック ハリウッ
	 	 ドの狂愛者〔PG12指定〕

4:00	 82年生まれ、
	 	 キム・ジヨン
	 	 　
	 	 　
6:00	 でーれーガールズ
	 	 　
	 	 　
	 	 　
8:00	 世界の絶景
	 	 #13
	 	 ▽9:00 #18
	 	 ▽10:00 #23
	 	 　
	 	 　
11:00	アニマル・インポッシ
	 	 ブル　謎解き大作戦！#8
0:00	 ドラマＷスペシャル
	 	 あんのリリック
	 	 -桜木杏、俳句はじめて
	 	 みました-
	 	 前編
	 	 ▽1:30 後編
3:00	 すばらしき映画音楽たち
	 	 　
	 	 　
4:45	 おもかげ
	 	 〔PG12指定〕
	 	 　
	 	 　
	 	 　
7:00	 ４Ｋシアター
	 	 イエスタデイ(2019)
	 	 　
	 	 　
9:00	 おらおらでひとりいぐも
	 	 　
	 	 　
	 	 　
11:30	プラネット・ホーム
	 	 明日の暮らし#33
0:00	 WOWOW開局30周年記念
	 	 連続ドラマＷ
	 	 トッカイ
	 	 ～不良債権特別回収部～
	 	 第九話
	 	 ▽1:00 第十話
	 	 ▽2:00 第十一話
	 	 ▽3:00 最終話（終）

3:45	 ファナティック ハリウッ
	 	 ドの狂愛者〔PG12指定〕
5:15	 Ｇガール 破壊的な彼女
	 	 　
	 	 　
	 	 　
7:00	 世界の絶景
	 	 #33
8:00	 全仏オープンテニス
	 	 男子シングルス決勝
	 	 ノバク・ジョコビッチvs
	 	 ステファノス・チチパス
	 	 　
	 	 　
	 	 　
	 	 　
	 	 　
	 	 　
1:00	 昼下がりのシネ窓
	 	 日本独立
	 	 　
	 	 　
3:15	 レッド・ライト
	 	 　
	 	 　
	 	 　
5:15	 アーニャは、きっと来る
	 	 　
	 	 　
	 	 　
7:15	 ４Ｋシアター
	 	 シャーロットのおくり
	 	 もの(2006)
	 	 　
9:00	 不夜城の男
	 	 　
	 	 　
	 	 　
11:15	風味巡礼２ ～中国から
	 	 世界を味わう～#8
0:15	 4K HEALING 工場夜景
0:40	 プラネット・ホーム
	 	 明日の暮らし
	 	 #39▽1:20 #40
2:00	 シチリアーノ 裏切りの
	 	 美学
	 	 〔Ｒ15＋指定〕
	 	 　

4:00	 カウントダウン(2019)
	 	 	 　

5:45	 クイール
	 	 　
	 	 　
7:30	 プラネット・ホーム
	 	 明日の暮らし#34
8:00	 世界の絶景
	 	 #14
	 	 ▽9:00 #19
	 	 ▽10:00 #24
	 	 　	 	
　
11:00	連続ドラマＷ　大江戸グレートジャ
	 	 ーニー ～ザ・お伊勢参り～ 第一話
0:00	 あしたのジョー#79（終）
0:30	 パティシエ・イン・フードトラック#1
1:00	 昼下がりのシネ窓
	 	 私をくいとめて
	 	 　
	 	 　
3:20	 プラネット・ホーム
	 	 明日の暮らし#27
4:00	 連続ドラマＷ
	 	 セイレーンの懺悔
	 	 第一話
	 	 ▽5:00 第二話
	 	 ▽6:00 第三話
	 	 ▽7:00 最終話（終）
	 	 　
	 	 　
8:00	 天空の炎 オーロラ
	 	 　
9:00	 大奥～永遠～
	 	 ［右衛門佐・綱吉篇］
	 	 　
	 	 　
11:15	日本独立
	 	 　
	 	 　
	 	 　
1:30	 プラネット・ホーム
	 	 明日の暮らし#26
2:00	 ガンズ・アンド・
	 	 ギャンブラー
	 	 〔Ｒ15＋指定〕
3:45	 ストーカー ３日目の逆襲

4:45	 子ぎつねヘレン
	 	 　
	 	 　
	 	 　
	 	 　
6:45	 小説の神様 君としか
	 	 描けない物語
	 	 　
	 	 　
8:45	 カリー・ウェブのゴルフ塾#4
9:00	 世界の絶景
	 	 #34
10:00	全仏オープンテニス
	 	 女子シングルス決勝
	 	 バーボラ・クレイチコバ
	 	 vsアナスタシア・パブ
	 	 リウチェンコワ
	 	 　
1:00	 昼下がりのシネ窓
	 	 ファミリービジネス
	 	 　
	 	 　
3:00	 水上のフライト
	 	 　
	 	 　
	 	 　
5:00	 ムーラン 美しき英雄
	 	 　
	 	 　
6:40	 ４Ｋシアター
	 	 ストーリー・オブ・
	 	 マイライフ／
	 	 わたしの若草物語
	 	 　
9:00	 ノーマン・ザ・スノーマン ～北の国のオーロラ～
9:30	 ノーマン・ザ・スノーマン ～流れ星のふる夜に～
10:00	SUPER BEAVER
	 	 都会のラクダ SP
	 	 ～ 愛の大砲、二夜連続 ～
11:50	 4K パラリンピック・ドキュメンタリーシリーズ WHO I AM
0:00	 平出和也のSKI TUNE！
	 	 第1話▽0:30 第2話
1:00	 I Promised You the Moon
	 	 ～僕の愛を君の心で訳して～#5
2:15	 ゴーストマスター
	 	 〔Ｒ15＋指定〕

3:45	 ストーカー ３日目の
	 	 逆襲
	 	 　
5:30	 ネバー・ダイ
	 	 　
	 	 　
7:15	 アニカ・ソレンスタムのゴルフ塾
7:30	 プラネット・ホーム 明日の暮らし#28
8:00	 世界の絶景
	 	 #15
	 	 ▽9:00 #20
	 	 ▽10:00 #25
	 	 　
	 	 　
11:00	アニマル・インポッシ
	 	 ブル　謎解き大作戦！#7
0:00	 プラネット・ホーム 明日の暮らし#35
0:30	 パティシエ・イン・フードトラック#2
1:00	 昼下がりのシネ窓
	 	 水の中のつぼみ
	 	 〔PG-12指定〕
2:30	 アルプススタンドの
	 	 はしの方
	 	 　
4:00	 連続ドラマＷ
	 	 夜がどれほど暗くても
	 	 第一話
	 	 ▽5:00 第二話
	 	 ▽6:00 第三話
	 	 ▽7:00 最終話（終）
	 	 　
	 	 　
8:00	 Railway Storyスペシャル
	 	 東北復興の鉄路を行く
	 	 Part-1
	 	 ▽9:00 Part-2
	 	 ▽10:00 Part-3
	 	 ▽11:00 Part-4
	 	 　
	 	 　
0:00	 風味巡礼２ ～中国から
	 	 世界を味わう～#2
1:00	 I Promised You the Moon
	 	 ～僕の愛を君の心で訳して～#4
2:15	 罪と女王
	 	 〔Ｒ15＋指定〕

4:00	 マティアス＆マキシム
	 	 〔PG12指定〕
	 	 　
	 	 　
6:15	 チア・アップ！
	 	 　
	 	 　
	 	 　
8:00	 世界の絶景
	 	 #35
9:00	 ウィンブルドンテニス
	 	 男子シングルス決勝
	 	 ノバク・ジョコビッチ
	 	 vsマッテオ・ベレッテ
	 	 ィーニ
	 	 　
	 	 　
	 	 　
1:00	 昼下がりのシネ窓
	 	 82年生まれ、
	 	 キム・ジヨン
	 	 　
3:00	 スパイ・ウルトラ
	 	 　
	 	 　
4:30	 デビル(2010)
	 	 　
	 	 　
6:00	 S.A.S 特殊空挺部隊
	 	 史上最悪の極秘空輸
	 	 ミッション
7:30	 パニック・フライト
	 	 　
	 	 　
9:00	 渚の恋人たち
	 	 　
10:00	エキサイトマッチ30周年SP～レジ
	 	 ェンド名勝負選　「黄金の中量級」
	 	 特集PART６　WBC世界Ｓ・ミドル級
	 	 タイトルマッチ　シュガー・レイ・
	 	 レナードvsロベルト・デュラン
0:00	 平出和也のSKI TUNE！
	 	 第3話▽0:30 第4話
1:00	 プラネット・ホーム 明日
	 	 の暮らし#1▽1:30 #2
2:00	 スカーフェイス

4:30	 ファナティック
	 	 ハリウッドの狂愛者
	 	 〔PG12指定〕
	 	 　
6:00	 ポルトガル、夏の終わり
	 	 　
	 	 　
7:45	 アニカ・ソレンスタムのゴルフ塾
8:00	 世界の絶景
	 	 #16
	 	 ▽9:00 #21
	 	 ▽10:00 #26
	 	 　
	 	 　
11:00	アニマル・インポッシ
	 	 ブル　謎解き大作戦！#6
0:00	 プラネット・ホーム 明日の暮らし#36
0:30	 パティシエ・イン・フードトラック#3
1:00	 昼下がりのシネ窓
	 	 ウルフズ・コール
	 	 〔PG12指定〕
	 	 　
3:00	 ダブル・ジョパディー
	 	 　
	 	 　
	 	 　
5:00	 クロスマネー
	 	 　
	 	 　
	 	 　
7:00	 風味巡礼２ ～中国から
	 	 世界を味わう～
	 	 #3
	 	 ▽8:00 #4
9:00	 エキサイトマッチ30周年SP～レジ
	 	 ェンド名勝負選　「黄金の中量級」
	 	 特集PART５　WBC世界ミドル級
	 	 タイトルマッチ　トーマス・ハー
	 	 ンズvsファン・ドミンゴ・ロルダン
11:00	４Ｋシアター
	 	 サタデー・ナイト・フィ
	 	 ーバー〔PG-12指定〕
1:00	 THE GREAT BELOW 世界
	 	 最大の洞窟 ソンドン探検記
2:00	 ジャッキー・コーガン
	 	 〔Ｒ15＋指定〕
	 	 　
3:45	 ダウンタウンヒーローズ

2:00	 スカーフェイス
	 	 　
5:00	 カリートの道
	 	 　
	 	 　
	 	 　
	 	 　
7:30	 世界の絶景
	 	 #36
	 	 ▽8:30 #37
	 	 ▽9:30 #38
	 	 　
	 	 　
10:30	ウィンブルドンテニス
	 	 女子シングルス決勝
	 	 アシュリー・バーティvs
	 	 カロリーナ・プリスコバ
	 	 　
1:00	 昼下がりのシネ窓
	 	 ホモ・サピエンスの涙
	 	 　
2:30	 ユナイテッド93
	 	 　
	 	 　
	 	 　
4:30	 背徳の囁き
	 	 　
	 	 　
	 	 　
6:30	 ４Ｋシアター
	 	 イエスタデイ(2019)
	 	 　
8:30	 Fish of the Day
	 	 ～南太平洋で釣り三昧～#9
9:00	 大奥～永遠～
	 	 ［右衛門佐・綱吉篇］
	 	 　
	 	 　
11:15	カリー・ウェブのゴルフ塾#5
11:30	プラネット・ホーム 明日の暮らし#3
0:00	 平出和也のSKI TUNE！
	 	 第5話▽0:30 第6話
1:00	 名倉誠人マリンバ in 東京カテドラル聖マリア大聖堂
1:20	 サイレント・トーキョー
	 	 　
	 	 　
3:00	 放送機器の点検・保守のため、
	 	 放送を休止いたします。

3:45	 ダウンタウンヒーローズ
	 	 　
	 	 　
	 	 　
6:00	 大洗にも星はふるなり
	 	 　
	 	 　
	 	 　
8:00	 世界の絶景
	 	 #17
	 	 ▽9:00 #22
	 	 ▽10:00 #27
	 	 　
	 	 　
11:00	アニマル・インポッシ
	 	 ブル　謎解き大作戦！#5
0:00	 プラネット・ホーム 明日の暮らし#37
0:30	 パティシエ・イン・フードトラック#4
1:00	 昼下がりのシネ窓
	 	 スパイ・ウルトラ
	 	 　
2:30	 連続ドラマＷ
	 	 鉄の骨
	 	 第一話
	 	 ▽3:30 第二話
	 	 ▽4:20 第三話
	 	 ▽5:10 第四話
	 	 ▽6:00 最終話（終）
	 	 　
	 	 　
7:00	 アニカ・ソレンスタムのゴルフ塾
7:15	 ４Ｋシアター
	 	 シェイクスピアの庭
	 	 　
9:00	 Miss.エージェント
	 	 　
10:30	野性爆弾くっきー！のロッ
	 	 クン・ロール★サーカス#7
11:00	サウナーーーズ
	 	 ～磯村勇斗とサウナを
	 	 愛する男たち～
	 	 #1▽11:30 #2
	 	 ▽0:00 #3▽0:30 #4
	 	 ▽1:00 #5▽1:30 #6
2:00	 マティアス＆マキシム
	 	 〔PG12指定〕

3:00	 放送機器の点検・保守
	 	 のため、放送を休止い
	 	 たします。
	 	  
	 	  
	 	  
7:00	 世界の絶景
	 	 #39
	 	 ▽8:00 #40
	 	 　
9:00	 プラネット・ホーム 明日の暮らし#5
9:30	 Fish of the Day～南太平
	 	 洋で釣り三昧～#10（終）
10:00	土曜の朝はエキサイトマッチ！
	 	 エキサイトマッチ
	 	 ～世界プロボクシング
0:00	 ４Ｋシアター
	 	 明日の食卓
	 	 　
	 	 　
2:15	 WOWOW
	 	 アートドキュメンタリー
	 	 #5
3:50	 4K HEALING 41°-45°north latitude
4:00	 BLUE HORIZON
	 	 成層圏から見た地球
5:00	 THE GREAT BELOW 世界
	 	 最大の洞窟 ソンドン探検記
6:00	 連続ドラマＷ　コールド
	 	 ケース ～真実の扉～#3
7:00	 ４Ｋシアター
	 	 ダウントン・アビー
	 	 　
	 	 　
9:15	 熊川哲也 Kバレエ
	 	 カンパニー
	 	 「コッペリア」
	 	 (2018)
11:10	4K HEALING 工場夜景
11:30	プラネット・ホーム 明日の暮らし#4
0:00	 連続ドラマＷ
	 	 いりびと-異邦人-
	 	 第一話
	 	 ▽1:00 第二話
	 	 ▽2:00 第三話
	 	 ▽3:00 第四話
	 	 　

4:15	 欧州サッカー UEFAチャンピオ
	 	 ンズリーグ グループステージ
	 	 MD1 グループA クラブ・ブリュ
	 	 ージュvsパリ・サンジェルマン
6:15	 アニカ・ソレンスタムのゴルフ塾
6:30	 世界の絶景
	 	 #28
	 	 ▽7:30 #29
	 	 ▽8:30 #30
	 	 　
9:30	 Fish of the Day
	 	 ～南太平洋で釣り三昧～#9
10:00	４Ｋシアター
	 	 プライベート・ライアン
	 	 　
	 	 　
	 	 　
	 	 　
1:00	 WOWOW アートドキュ	
	 	 メンタリー#6
2:50	 4K パラリンピック・ドキュメ
	 	 ンタリーシリーズ WHO I AM
3:00	 BBC Earth 2021
	 	 エイジ・オブ・ネイチ
	 	 ャー 守るべき地球
	 	 #1
	 	 ▽4:00 #2
	 	 ▽5:00 #3
6:00	 連続ドラマＷ　コールド
	 	 ケース ～真実の扉～#2
7:00	 ４Ｋシアター
	 	 ゴールデン・チャイルド
	 	 　
8:45	 熊川哲也 Kバレエ
	 	 カンパニー
	 	 「ロミオとジュリエット」
	 	 (2018)
	 	 　
11:00	風味巡礼２ ～中国から
	 	 世界を味わう～#5
0:00	 ４Ｋシアター
	 	 明日の食卓
	 	 　
	 	 　
2:10	 欧州サッカー UEFAチャン
	 	 ピオンズリーグ グループ
	 	 ステージ　MD1 グループB
	 	 リヴァプールvsミラン

4:00	 連続ドラマＷ　いりびと
	 	 -異邦人- 最終話（終）
5:00	 欧州サッカー UEFAチャンピオ
	 	 ンズリーグ グループステージ
	 	 MD2 グループB ミランvs
	 	 アトレティコ・マドリード
7:00	 世界の絶景
	 	 #41
	 	 ▽8:00 #42
	 	 　
9:00	 銘酒誕生物語４Ｋ　群馬県：
	 	 浅間山▽9:30 奈良県：みむろ杉
10:00	風味巡礼２ ～中国から
	 	 世界を味わう～
	 	 #2
	 	 ▽11:00 #1
0:00	 連続ドラマＷ　だから
	 	 殺せなかった 第一話
1:00	 BBC Earth 2022 動物たち
	 	 の永

と わ

遠の楽園～中国～#1
2:00	 I Promised You the Moon
	 	 ～僕の愛を君の心で訳して～#3
3:20	 WOWOW
	 	 アートドキュメンタリー
	 	 #4
	 	 　
5:00	 VERMILION 赤く輝く
	 	 神の山“ヤスール”
6:00	 連続ドラマＷ
	 	 インフルエンス 第二話
7:00	 ４Ｋシアター
	 	 ダウントン・アビー
	 	 　
	 	 　
9:15	 SKI TUNE 4K　爽快！ニュ
	 	 ージーランドスキー Part-2
10:00	連続ドラマＷ　だから
	 	 殺せなかった 第二話
11:00	つるさんかめさん
	 	 ～ニッポン算額探訪～
	 	 #1▽11:30 #2
	 	 ▽0:00 #3▽0:30 #4
	 	 ▽1:00 #5
	 	 ▽1:30 #6
2:00	 欧州サッカー UEFAチャン
	 	 ピオンズリーグ グループ
	 	 ステージ　MD2 グループH
	 	 ユヴェントスvsチェルシー

4
5
6
7
8
9
10
11
0
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
0
1
2
3

4
5
6
7
8
9
10
11
0
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
0
1
2
3



４Kコンテンツで新しい体験を
提供するチャンネル年 月 月 間 番 組 表

●［PG－12／PG12指定］＝PG－12／PG12指定（小学生以下は助言･指導が必要）、［R－15／R15+ 指定］＝R－15／R15+ 指定（15歳以上鑑賞可）されたものです。ご鑑賞にあたりましては、保護者の方の適切なご配慮をお願いいたします
●番組開始時間ご確認の際には、日付にご注意ください
●スペースの関係上、一部割愛させていただいた番組があります。ご了承ください
※掲載されている情報は、特記のあるもの以外、すべて12月 2日現在の情報です。

25（火）

18（火）

26（水）

19（水）

27（木）

20（木）

28（金）

21（金）

29（土）

22（土）

30（日）

23（日）

31（月）

24（月）17（月）
２０２２ 1 17日（月）～31日（月）

4:00	 ウィッチサマー
	 	 　
	 	 　
5:45	 スペシャルアクターズ
	 	 　
	 	 　
	 	 　
7:45	 カリー・ウェブのゴルフ塾#6
8:00	 プラネット・ホーム 明日の暮らし#6
8:30	 風味巡礼 ～中国から
	 	 世界を味わう～#1
9:30	 フィンランド／森へ帰ろう#1
10:00	アフリカより愛をこめて
	 	 #1
11:00	食の達人
	 	 #1
0:00	 天空の炎 オーロラ

1:00	 昼下がりのシネ窓
	 	 クイール
	 	 　	 　
2:45	 リトル・マエストラ
	 	 　
	 	 　
	 	 　
4:35	 パピチャ 未来へのラン
	 	 ウェイ
	 	 　
6:25	 セブンソード
	 	 ～修羅王の覚醒～
	 	 　
	 	 　
8:00	 運命のボタン
	 	 　
	 	 　
	 	 　
10:00	真犯人
	 	 　
11:50	Fish of the Day～南太平
	 	 洋で釣り三昧～#10（終）
0:20	 プラネット・ホーム
	 	 明日の暮らし#7
1:00	 連続ドラマＷ　だから
	 	 殺せなかった 第二話
2:00	 レイジング・ケイン
	 	 　
3:45	 パーム・スプリングス
	 	 〔PG12指定〕

3:45	 孫悟空 vs 猪八戒
	 	 　
	 	 　
5:30	 コレクター(1997)
	 	 　

	 	 　
7:30	 平出和也のSKI TUNE！第3話
8:00	 つるさんかめさん～ニッポン算額探訪～#5
8:30	 風味巡礼 ～中国から
	 	 世界を味わう～#7
9:30	 プラネット・ホーム 明日の暮らし#19
10:00	アフリカより愛をこめて
	 	 #7
11:00	食の達人
	 	 #7
0:00	 クリフ・サイモン
	 	 －未知への挑戦－#3
1:00	 昼下がりのシネ窓
	 	 ホテルローヤル
	 	 〔PG12指定〕
2:50	 ポルトガル、夏の終わり
	 	 　
	 	 　
	 	 　
4:35	 パニック・フライト
	 	 　
	 	 　
6:05	 ４Ｋシアター
	 	 プライベート・ライアン
	 	 　
	 	 　
	 	 　
	 	 　
9:00	 模倣犯
	 	 　
	 	 　
	 	 　
11:15	ハイ・クライムズ
	 	 　
	 	 　
	 	 　
1:15	 4K HEALING 41°-45°north latitude
1:25	 ガンズ・アンド・
	 	 ギャンブラー
	 	 〔Ｒ15＋指定〕
3:00	 放送機器の点検・保守のため、
	 	 放送を休止いたします。

3:45	 パーム・スプリングス
	 	 〔PG12指定〕
5:20	 デ・パルマ
	 	 　
	 	 　
	 	 　
7:20	 プラネット・ホーム
	 	 明日の暮らし
	 	 #8▽7:50 #9
8:30	 風味巡礼 ～中国から
	 	 世界を味わう～#2
9:30	 フィンランド／森へ帰ろう#2
10:00	アフリカより愛をこめて
	 	 #2
11:00	食の達人
	 	 #2
0:00	 Railway Storyスペシャル
	 	 東北復興の鉄路を行く Part-1
1:00	 昼下がりのシネ窓
	 	 子ぎつねヘレン
	 	 　
	 	 　
3:00	 パートタイム・スパイ
	 	 　
	 	 　
	 	 　
5:00	 惡の華
	 	 〔PG12指定〕
	 	 　
	 	 　
7:15	 ４Ｋシアター
	 	 ソニック・ザ・ムービー
	 	 　
	 	 　
9:00	 ミッドナイトスワン
	 	 　
	 	 　
	 	 　
11:15	世界の絶景
	 	 #1
	 	 ▽0:15 #2
	 	 　
1:15	 カリー・ウェブのゴルフ塾#7
1:30	 プラネット・ホーム 明日の暮らし#10
2:00	 ジャッキー・コーガン
	 	 〔Ｒ15＋指定〕
	 	 　
3:45	 プルートで朝食を

3:00	 放送機器の点検・保守
	 	 のため、放送を休止い
	 	 たします。
	 	  
	 	  
	 	  
7:00	 プラネット・ホーム 明日の暮らし#20
7:30	 平出和也のSKI TUNE！ 第4話
8:00	 つるさんかめさん～ニッポン算額探訪～#6
8:30	 風味巡礼 ～中国から
	 	 世界を味わう～#8
9:30	 VERMILION 赤く輝く神の山“ヤスール”
10:00	アフリカより愛をこめて
	 	 #8
11:00	食の達人
	 	 #8
0:00	 クリフ・サイモン
	 	 －未知への挑戦－#4
1:00	 昼下がりのシネ窓
	 	 アルプススタンドの
	 	 はしの方
2:30	 カリートの道
	 	 　
	 	 　
	 	 　
	 	 　
5:00	 新感染 ファイナル・
	 	 エクスプレス
	 	 　
	 	 　
7:00	 ４Ｋシアター
	 	 新感染半島
	 	 ファイナル・ステージ
	 	 　
9:00	 野球少女
	 	 　
	 	 　
	 	 　
11:00	サウナーーーズ２
	 	 磯村勇斗×北村匠海
	 	 #1▽0:00 #2
	 	 ▽0:30 #3
	 	 ▽1:00 #4
	 	 ▽1:30 #5
2:00	 レイジング・ケイン
	 	 　
	 	 　
3:45	 ウィッチサマー

3:45	 プルートで朝食を
	 	 　
	 	 　
	 	 　
6:00	 クロスマネー
	 	 　
	 	 　
	 	 　
8:00	 つるさんかめさん～ニッポン算額探訪～#1
8:30	 風味巡礼 ～中国から
	 	 世界を味わう～#3
9:30	 フィンランド／森へ帰ろう#3
10:00	アフリカより愛をこめて
	 	 #3
11:00	食の達人
	 	 #3
0:00	 Railway Storyスペシャル
	 	 東北復興の鉄路を行く Part-2
1:00	 昼下がりのシネ窓
	 	 私の優しくない先輩
	 	 　
2:50	 Miss.エージェント
	 	 　
	 	 　
4:20	 すばらしき映画音楽たち
	 	 　
	 	 　
	 	 　
6:00	 ４Ｋシアター
	 	 マイ・フェア・レディ
	 	 ※インターミッションあり。
	 	 　
	 	 　
	 	 　
9:00	 シルミド／SILMIDO
	 	 　
	 	 　
	 	 　
	 	 　
11:30	世界の絶景#3
0:30	 プラネット・ホーム
	 	 明日の暮らし#11
1:00	 I Promised You the Moon
	 	 ～僕の愛を君の心で訳して～#6（終）
2:00	 ウェイティング・
	 	 バーバリアンズ
	 	 帝国の黄昏

3:45	 ウィッチサマー
	 	 　
	 	 　
5:30	 パーム・スプリングス
	 	 〔PG12指定〕
	 	 　
7:15	 4K HEALING 41°-45°north latitude
7:30	 平出和也のSKI TUNE！ 第5話
8:00	 アウトドアシップ
	 	 ～ソト・タビ・アレコレ～
	 	 #1▽8:30 #2
	 	 ▽9:00 #3▽9:30 #4
	 	 ▽10:00 #5
	 	 ▽10:30 #6
	 	 ▽11:00 #7
	 	 ▽11:30 #8
0:00	 クリフ・サイモン
	 	 －未知への挑戦－#5
1:00	 昼下がりのシネ窓
	 	 僕達急行　Ａ列車で行
	 	 こう
	 	 　
3:00	 真犯人
	 	 　
	 	 　
4:45	 スタートアップ！
	 	 〔PG12指定〕
	 	 　
	 	 　
6:30	 ムーラン 美しき英雄
	 	 　
	 	 　
8:15	 4K パラリンピック・ドキュメンタリーシリーズ WHO I AM
8:30	 プラネット・ホーム 明日の暮らし#21
9:00	 薬の神じゃない！
	 	 　
	 	 　
	 	 　
11:00	リトル・マエストラ
	 	 　
	 	 　
	 	 　
1:00	 世界の絶景
	 	 #11
2:00	 シチリアーノ 裏切りの
	 	 美学
	 	 〔Ｒ15＋指定〕

4:00	 シャフト
	 	 　
	 	 　
5:45	 ベイビーティース
	 	 　
	 	 　
7:45	 名倉誠人マリンバ in 東京
	 	 カテドラル聖マリア大聖堂
8:00	 つるさんかめさん～ニッポン算額探訪～#2
8:30	 風味巡礼 ～中国から
	 	 世界を味わう～#4
9:30	 フィンランド／森へ帰ろう#4
10:00	アフリカより愛をこめて
	 	 #4
11:00	食の達人
	 	 #4
0:00	 Railway Storyスペシャル
	 	 東北復興の鉄路を行く Part-3
1:00	 昼下がりのシネ窓
	 	 アサルト33：要塞病棟
	 	 　
2:45	 チィファの手紙
	 	 　
	 	 　
	 	 　
4:45	 ノウイング
	 	 　
	 	 　
	 	 　
	 	 　
7:00	 ４Ｋシアター
	 	 ヒックとドラゴン
	 	 聖地への冒険
	 	 　
9:00	 ファミリービジネス
	 	 　
	 	 　
	 	 　
11:00	世界の絶景
	 	 #4
	 	 ▽0:00 #5
	 	 ▽1:00 #6
	 	 　
	 	 　
2:00	 ネバー・ダイ	
　
	 	 　
3:45	 ライブ・フレッシュ

4:45	 ストーカー ３日目の
	 	 逆襲
	 	 　
	 	 　
	 	 　
6:30	 チィファの手紙
	 	 　
	 	 　

8:30	 平出和也のSKI TUNE！第6話
9:00	 風味巡礼２ ～中国から
	 	 世界を味わう～#6
10:00	アウトドアシップ
	 	 ～ソト・タビ・アレコレ～
	 	 #9▽10:30 #10
	 	 ▽11:00 #11▽11:30 #12
0:00	 クリフ・サイモン
	 	 －未知への挑戦－#6
1:00	 昼下がりのシネ窓
	 	 阿修羅のごとく
	 	 　
	 	 　
	 	 　
3:30	 連続ドラマＷ
	 	 だから殺せなかった
	 	 第一話
	 	 ▽4:30 第二話
	 	 ▽5:30 第三話
	 	 　
6:30	 ４Ｋシアター
	 	 ヒックとドラゴン
	 	 聖地への冒険
8:30	 Fish of the Day２
	 	 ～南太平洋で釣り三昧～#1
9:00	 サイレント・トーキョー
	 	 　
	 	 　
10:45	シルミド／SILMIDO
	 	 　
	 	 　
	 	 　
	 	 　
1:15	 オンデマンドNAVI　いつでもどこでもWOWOW
1:30	 プラネット・ホーム 明日の暮らし#22
2:00	 ウェイティング・
	 	 バーバリアンズ
	 	 帝国の黄昏

3:45	 ライブ・フレッシュ
	 	 　
	 	 　
5:30	 運命のボタン
	 	 　

	 	 　
7:30	 平出和也のSKI TUNE！第1話
8:00	 つるさんかめさん～ニッポン算額探訪～#3
8:30	 風味巡礼 ～中国から
	 	 世界を味わう～#5
9:30	 フィンランド／森へ帰ろう#5
10:00	アフリカより愛をこめて
	 	 #5
11:00	食の達人
	 	 #5
0:00	 Railway Storyスペシャル
	 	 東北復興の鉄路を行く Part-4
1:00	 昼下がりのシネ窓
	 	 スタートアップ！
	 	 〔PG12指定〕
2:45	 BLUE HORIZON 成層圏から見た地球
3:20	 プラネット・ホーム
	 	 明日の暮らし#12
4:00	 Fish of the Day
	 	 ～南太平洋で釣り三昧～
	 	 #1▽4:30 #2
	 	 ▽5:00 #3▽5:30 #4
	 	 ▽6:00 #5▽6:30 #6
	 	 ▽7:00 #7
	 	 ▽7:30 #8
	 	 ▽8:00 #9
8:30	 ４Ｋセレクション
	 	 Fish of the Day
	 	 ～南太平洋で釣り三昧～#10
9:00	 世界の絶景#7
10:00	HI-FIVE～URBAN SPORTS
	 	 for LIFE～#11▽10:30 #12 
11:00	きみはいい子
	 	 　
	 	 　
	 	 　
1:15	 カリー・ウェブのゴルフ塾#8
1:30	 プラネット・ホーム 明日の暮らし#13
2:00	 国際市場で逢いましょう

4:00	 プルートで朝食を
	 	 　
	 	 　
	 	 　
6:15	 オンデマンドNAVI　いつでもどこでもWOWOW
6:30	 天空の炎 オーロラ
7:30	 土曜の朝はエキサイトマッチ！
	 	 エキサイトマッチ
	 	 S・ミドル級10回戦
	 	 デビッド・ベナビデス
	 	 vsカイロン・デービス
9:30	 Fish of the Day２～南太平洋で釣り三昧～#2
10:00	４Ｋシアター
	 	 ストーリー・オブ・
	 	 マイライフ／
	 	 わたしの若草物語
	 	 　
0:30	 WOWOW
	 	 アートドキュメンタリー
	 	 #1
2:10	 4K HEALING 41°-45°
	 	 north latitude
3:00	 BBC Earth
	 	 セブン・ワールド
	 	 ただひとつの地球
	 	 #5
	 	 ▽4:00 #6
	 	 ▽5:00 #7
6:00	 連続ドラマＷ　コールド
	 	 ケース ～真実の扉～#5
7:00	 ４Ｋシアター
	 	 ピストルと少年
8:55	 4K パラリンピック・ドキュメ
	 	 ンタリーシリーズ WHO I AM
9:00	 熊川哲也 Kバレエ
	 	 カンパニー
	 	 「海賊」(2020)	
　
11:00	世界の絶景
	 	 #12
0:00	 WOWOW開局30周年記念	
	 	 アクターズ・ショート・
	 	 フィルムの軌跡
1:00	 アクターズ・ショート・
	 	 フィルム#1▽1:30 #2
	 	 ▽2:00 #3▽2:30 #4▽3:00 #5
3:30	 アクターズ・ショート・
	 	 フィルム・ドキュメンタリー

4:15	 光州5・18
	 	 〔PG-12指定〕
	 	 　
	 	 　
	 	 　
6:30	 欧州サッカー UEFAチャンピオ
	 	 ンズリーグ グループステージ
	 	 MD2 グループF マンチェスター
	 	 ・ユナイテッドvsビジャレアル
8:30	 風味巡礼２ ～中国から
	 	 世界を味わう～#3
9:30	 Fish of the Day２～南太平洋で釣り三昧～#1
10:00	４Ｋシアター
	 	 シャーロットのおくり
	 	 もの(2006)
11:45	WOWOW
	 	 アートドキュメンタリー
	 	 #3
1:30	 プラネット・ホーム
	 	 明日の暮らし#14
2:00	 BBC Earth
	 	 セブン・ワールド
	 	 ただひとつの地球
	 	 #1
	 	 ▽3:00 #2
	 	 ▽4:00 #3
	 	 ▽5:00 #4
	 	 　
6:00	 連続ドラマＷ　コールド
	 	 ケース ～真実の扉～#4
7:00	 ４Ｋシアター
	 	 ポネット
	 	 　
8:45	 熊川哲也 Kバレエ
	 	 カンパニー
	 	 「クレオパトラ」
	 	 (2017)
	 	 　
11:00	世界の絶景
	 	 #8
	 	 ▽0:00 #9
	 	 　
1:00	 テニスグランドスラム
	 	 名勝負選
	 	 全仏2021
	 	 男子シングルス準決勝
	 	 アレクサンダー･ズベレフ
	 	 vsステファノス・チチパス

4:20	 欧州サッカー UEFAチャンピオ
	 	 ンズリーグ グループステージ
	 	 MD3 グループE バルセ	
	 	 ロナvsディナモ・キエフ
6:20	 VERMILION 赤く輝く
	 	 神の山“ヤスール”
7:25	 THE GREAT BELOW 世界
	 	 最大の洞窟 ソンドン探検記
8:30	 BLUE HORIZON
	 	 成層圏から見た地球
9:00	 銘酒誕生物語４Ｋ　未来へつなぐ
	 	 究極の酒：愛知編▽9:30 新潟編
10:00	風味巡礼２ ～中国から
	 	 世界を味わう～
	 	 #8
	 	 ▽11:00 #7
0:00	 連続ドラマＷ　だから
	 	 殺せなかった 第三話
1:00	 BBC Earth 2022 動物たち
	 	 の永

と わ

遠の楽園～中国～#3
2:00	 I Promised You the Moon
	 	 ～僕の愛を君の心で訳して～#5
3:20	 4K HEALING 41°-45°north latitude
3:30	 ノーマン・ザ・スノーマン ～北の国のオーロラ～
4:00	 ノーマン・ザ・スノーマン ～流れ星のふる夜に～
4:30	 劇場版 ごん - GON, THE LITTLE FOX -
5:00	 眠れない夜の月
5:30	 プラネット・ホーム 明日の暮らし#23
6:00	 連続ドラマＷ
	 	 インフルエンス 第四話
7:00	 ４Ｋシアター
	 	 女の復讐
	 	 　
	 	 　
9:25	 プラネット・ホーム
	 	 明日の暮らし#24
10:00	連続ドラマＷ　だから
	 	 殺せなかった 第四話
11:00	世界の絶景
	 	 #13
	 	 ▽0:00 #14
	 	 　
1:00	 オンデマンドNAVI　いつでもどこでもWOWOW
1:15	 WOWOWオリジナルドラマ
	 	 キン肉マン　THE LOST 
	 	 LEGEND 第１話▽1:45 第２話
	 	 ▽2:15 第３話▽2:45 第４話
	 	 ▽3:15 第５話▽3:45 第６話

1:00	 テニスグランドスラム名勝負選　全仏2021 
	 	 男子シングルス準決勝 アレクサンダー
	 	 ･ズベレフvsステファノス・チチパス
5:00	 欧州サッカー UEFAチャンピオ
	 	 ンズリーグ グループステージ
	 	 MD3 グループA パリ・サン
	 	 ジェルマンvsライプツィヒ
7:00	 風味巡礼２ ～中国から
	 	 世界を味わう～
	 	 #5▽8:00 #4
9:00	 銘酒誕生物語４Ｋ　継承と革新が生ん
	 	 だ至極の酒：神奈川編▽9:30 山梨編
10:00	プラネット・ホーム 明日
	 	 の暮らし#15▽10:30 #16
11:00	連続ドラマＷ　だから
	 	 殺せなかった 第二話
0:00	 クリフ・サイモン
	 	 －未知への挑戦－#1
1:00	 BBC Earth 2022 動物たち
	 	 の永

と わ

遠の楽園～中国～#2
2:00	 I Promised You the Moon
	 	 ～僕の愛を君の心で訳して～#4
3:20	 WOWOW
	 	 アートドキュメンタリー
	 	 #2
	 	 　
5:00	 4K HEALING 41°-45°north latitude
5:50	 THE GREAT BELOW 世界最大の洞窟 ソンドン探検記
6:00	 連続ドラマＷ
	 	 インフルエンス 第三話
7:00	 パティシエ・イン・
	 	 フードトラック
	 	 #1▽7:30 #2
	 	 ▽8:00 #3▽8:30 #4
	 	 ▽9:00 #5
	 	 ▽9:30 #6
10:00	連続ドラマＷ　だから
	 	 殺せなかった 第三話
11:00	４Ｋシアター
	 	 愛されすぎて
0:45	 4K パラリンピック・ドキュメ
	 	 ンタリーシリーズ WHO I AM
1:00	 世界の絶景
	 	 #10
2:00	 欧州サッカー UEFAチャンピオ
	 	 ンズリーグ グループステージ
	 	 MD3 グループB アトレティコ・
	 	 マドリードvsリヴァプール

4:15	 WOWOWオリジナルドラマ
	 	 キン肉マン　THE
	 	 LOST LEGEND 第７話
	 	 ▽4:45 第８話▽5:15 第９話
	 	 ▽5:45 最終話（終）
6:15	 SKI TUNE 4K　爽快！
	 	 ニュージーランドスキー
	 	 Part-1▽7:10 Part-2
8:00	 CONTACT ART
	 	 ～原田マハと名画を
	 	 訪ねて～
	 	 #1▽8:30 #2
	 	 ▽9:00 #3▽9:30 #4
	 	 ▽10:00 #5▽10:30 #6
	 	 ▽11:00 #7
	 	 ▽11:30 #8
0:00	 ザ・ヒストリー・オブ・
	 	 シカゴ
	 	 　
	 	 　
2:00	 シカゴ：シカゴII (シカゴと
	 	 23の誓い) 50周年記念ライブ
3:15	 熱海海上花火大会2020～3Dオーディオ HPL版～
3:30	 藤井フミヤ 
	 	 CONCERT TOUR 
	 	 2021-2022
	 	 十音楽団
	 	 　	 　
6:00	 世界の絶景
	 	 #15
	 	 ▽7:00 #16
	 	 　
8:00	 ヴィジュアル系主義
	 	 NIGHTMARE#8
9:00	 エキサイトマッチ　WBC・IBF
	 	 世界L・ヘビー級タイトルマッチ
	 	 アルツール・ベテルビエフ
	 	 vsマーカス・ブラウン
11:00	プラネット・ホーム 明日の暮らし#25
11:30	名倉誠人マリンバ in 東京カテドラル聖マリア大聖堂
11:50	 Fish of the Day２～南太平洋で釣り三昧～#2
0:20	 プラネット・ホーム 明日の暮らし#26
1:00	 連続ドラマＷ　だから
	 	 殺せなかった 第四話
2:00	 スパルタン 皆殺しの
	 	 戦場

4:00	 スカーフェイス
	 	 　
	 	 　
	 	 　
	 	 　
	 	 　
7:00	 プラネット・ホーム 明日の暮らし#17
7:30	 平出和也のSKI TUNE！ 第2話
8:00	 つるさんかめさん～ニッポン算額探訪～#4
8:30	 風味巡礼 ～中国から
	 	 世界を味わう～#6
9:30	 フィンランド／森へ帰ろう#6
10:00	アフリカより愛をこめて
	 	 #6
11:00	食の達人
	 	 #6
0:00	 クリフ・サイモン
	 	 －未知への挑戦－#2
1:00	 昼下がりのシネ窓
	 	 リトル・サブカル・ウォーズ
	 	 ～ヴィレヴァン！の逆襲～
2:45	 ダウンタウンヒーローズ
	 	 　
	 	 　
	 	 　
	 	 　
5:00	 国際市場で逢いましょう
	 	 　
	 	 　
	 	 　
7:15	 オンデマンドNAVI　いつでもどこでもWOWOW
7:30	 プラネット・ホーム 明日の暮らし#18
8:00	 エキサイトマッチ
	 	 S・ミドル級10回戦
	 	 デビッド・ベナビデス
	 	 vsカイロン・デービス
10:00	４Ｋシアター
	 	 ソニック・ザ・ムービー
11:50	Fish of the Day２
	 	 ～南太平洋で釣り三昧～#1
0:20	 4K パラリンピック・ドキュメンタリーシリーズ WHO I AM
0:30	 HI-FIVE～URBAN SPORTS for LIFE～
1:00	 連続ドラマＷ　だから
	 	 殺せなかった 第三話
2:00	 カウントダウン(2019)

	 	 　
3:45	 孫悟空 vs 猪八戒
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